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¥ sagrada Familia MENU ESCOLAR ABRIL 2024
) | F’ Revisado por el nutricionista
ESEQEFOTS INNOVADOSES Aritz Mokoroa {wearw. checkmenu.es)
Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5
PURE DE CALABAZA ENSALADA CON PAPA CREMA DE CALABACINES SOPA DE PESCADO
LUNES DE PASCUA HUEVOS ROTOS MERLUZA ROMANA POLLO SALTEADO CON
FIESTA DE LIBRE DISPOSICION PAPA FRITA PIMIENTO FRITO JUDIAS CON ARROZ VERDURAS
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO MACEDONIA LACTEO SIN AZUCAR / FRUTA
Lunes 8 Martes 9 Miércoles 10 Martes 11 Miércoles 12
FABADA CREMA DE VERDURAS SOPA DE POLLO ESPAGUETTIS POTAJE DE VERDURAS
PECHUGA EMPANADA TORTILLA DE PAPAS ARROZ AMARILLO DE LOMO ATUN A LA PLANCHA
ENSALADA TOMATE Y MAiz PIMIENTO FRITO CON VERDURAS ENSALADA PIZZA
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO LACTEO SIN AZUCAR / FRUTA
Lunes 15 Martes 16 Miércoles 17 Jueves 18 Viernes 19
CALABAZA CON GARBANZOS CREMA DE VERDURAS ESPAGUETI CON TOMATE POTAJE DE VERDURAS CONSOME CON PICATOSTES
RABAS DE CALAMAR TORTILLA DE PAPAS JAMONCITOS DE POLLO ASADOS ARROZ CON LENTEJAS GUISO DE TERNERA Y
PAPAS BRAVAS ESCALIVADA ENSALADA VERDURAS
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO MACEDONIA LACTEO SIN AZUCAR / FRUTA
Lunes 22 Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26
PURE DE VERDURAS ESTOFADO DE LENTEJAS ENSALADA DE PASTA ARROZ A LA CUBANA SOPA DE FIDEOS
ASADO DE POLLO LOMO DE CERDO PLANCHA MARMITAKO DE ATUN CON TOMATE, SALCHICHA, FOGONERO AL MOJO
PAPAS A LO POBRE ENSALADA PAPAS HUEVO FRITO ENSALADA
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO LACTEO SIN AZUCAR / FRUTA
Lunes 29 Martes 30
ARROZ A LA CUBANA PURE DE VERDURAS NOTAS
e Todos nuestros menus estan elaborados con producto de temporada
TOMATE, SALCHICHA, & AUGINERETID e Los empanados son caseros
HUEVO FRITO PAPAS A LO POBRE e Ellomo es fresco, no adobado.
FRUTA DEL TIEMPO FRUTA DEL TIEMPO




